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З А Я В Л Е Н И Е
о предоставлении социальных услуг в форме социального обслуживания на дому
		№ п/п
	Наименование социальной услуги
	Периодичность предоставления социальной услуги по порядку
	Согласие получателя (подпись)

	1
	2
	3
	4

	1. Социально-бытовые услуги

	1.1.
	Покупка за счет средств получателя социальных услуг и доставка на дом продуктов питания, 
промышленных товаров первой необходимости, средств санитарии и гигиены, средств ухода, книг, газет, журналов
	Периодичность социальной услуги: до 3-х раз в неделю.
Единица услуги: одна покупка и доставка до 7кг одному получателю услуг – 1 услуга.
	

	1.2.
	Помощь в приготовлении пищи
	Периодичность социальной услуги: до 5-и раз в неделю.
Единица услуги: в течение посещения, в пределах 40 минут - 1 услуга.
	

	1.3.
	Помощь в приеме пищи (кормление)
	Периодичность социальной услуги: до 5-и раз в неделю.
Единица услуги: в течение посещения, в пределах 45 минут - 1 услуга.
	

	1.4. Предоставление гигиенических услуг лицам, не способным по состоянию здоровья самостоятельно осуществлять за собой уход:

	1.4.1.
	Помывка получателя социальных услуг   в ванной, в душе
	Периодичность социальной услуги: до 4-х раз в месяц.
Единица услуги: Одна помывка в ванной или в душе одного получателя социальных услуг – 1 услуга.
	

	1.4.2.
	Туалет тела
	Периодичность социальной услуги: до 5-и раз  в  неделю.
Единица услуги: Одно обтирание или обмывание одного получателя социальных услуг – 1 услуга.
	

	1.4.3.
	Умывание
	Периодичность социальной услуги: до 5-и раз  в  неделю.
Единица услуги: Одно умывание одного получателя социальных услуг – 1 услуга.
	

	1.4.4.
	Уход за волосами
	Периодичность социальной услуги: до 5-и раз  в  неделю.
Единица услуги: Уход за волосами одного получателя социальных услуг за одно посещение – 1 услуга.
	

	1.4.5.
	Стрижка ногтей на руках       
	Периодичность социальной услуги: до 4-х раз  в  месяц.
Единица услуги: Стрижка ногтей на руках одного получателя социальных услуг за одно посещение – 1 услуга.
	

	1.4.6.
	Стрижка ногтей  на  ногах       
	Периодичность социальной услуги: до 2-х раз  в  месяц.
Единица услуги: Стрижка ногтей на ногах одного получателя социальных услуг за одно посещение – 1 услуга.
	

	1.4.7.
	Помощь в уходе за зубами
	Периодичность социальной услуги: до 5-и раз  в  неделю.
Единица услуги: Оказание помощи в уходе за зубами одному получателю социальных услуг за одно посещение – 1 услуга
	

	1.4.8
	Смена постельного белья
	Периодичность социальной услуги: до 2-х раз  в  неделю.
Единица услуги: Одна смена белья одному получателю социальных услуг – 1 услуга.
	

	1.4.9
	Смена нательного белья  
	Периодичность социальной услуги: до 3-х раз  в  неделю.
Единица услуги: Одна смена белья одному получателю социальных услуг – 1 услуга
	

	1.4.10
	Смена абсорбирующего белья

	Периодичность социальной услуги: до 1-го раза в день /22усл.
Единица услуги: Одна смена абсорбирующего белья одному получателю социальных услуг – 1 услуга
	

	1.4.11
	Обработка катетеров

	Периодичность социальной услуги: до 1-го раза в день, до 5 раз в неделю / 22усл.. 
Единица услуги: Одна смена катетера одному получателю социальных услуг – 1 услуга
	

	1.4.12
	Оказание помощи в пользовании туалетом (судном, уткой)
	Периодичность социальной услуги: до 1-го раза в день/ 22усл.
Единица услуги: Обеспечение помощи в выполнении процедуры для одного получателя социальных услуг - 1 услуга

	

	1.5.
	Сдача за счет средств получателя социальных услуг вещей в стирку, химчистку, ремонт, обратная их доставка
	Периодичность социальной услуги: до 2-х раз в месяц.
Единица услуги: Одна сдача вещей для одного клиента в один пункт приема вещей для стирки, химчистки или ремонта, или одно получение вещей для одного получателя социальных услуг в одном пункте выдачи вещей   – 1 услуга
	

	1.6. Стирка и глажка белья

	1.6.1
	Стирка постельного, нательного белья, одежды машинным способом
	Стирка постельного и нательного белья осуществляется дома у получателя социальных услуг. 
Периодичность социальной услуги: до 4-х раз  в месяц.
Единица услуги: Одна стирка вещей (до 3 кг) для одного получателя социальных услуг- 1 услуга
	

	1.6.4.
	Глажение постельного, нательного белья, одежды 
	Периодичность социальной услуги: до 2-х раз в месяц.
Единица услуги: Глаженье до 2 кг сухого белья - 1 услуга.
	

	1.7.
	Внесение за счет средств получателя социальных услуг платы за жилое помещение и коммунальные услуги, а также за услуги связи, включая услуги связи для целей кабельного телерадиовещания
	Периодичность социальной услуги: до 3-х раз в месяц.
Единица услуги: Посещение одного пункта оплаты для одного получателя социальных услуг (независимо от количества квитанций, полученных от получателя социальных услуг) – 1 услуга.
	

	1.9. Помощь в организации проведения ремонта жилых помещений

	1.9.1.
	Помощь в организации проведения ремонта жилых помещений
	Периодичность социальной услуги: Один раз в 3 года.
Единица услуги: Помощь в заключении договора на выполнение работ - 1 услуга
	

	1.9.2. 
	Содействие в организации устранения неисправностей
	Периодичность социальной услуги: по мере возникновения потребности. Единица услуги: организация помощи  в вызове на дом специалиста- 1 услуга.
	

	1.10. Уборка жилых помещений

	1.10.1.
	Очистка или протирка от пыли (без мытья) полов или стен
	Периодичность социальной услуги: до 2-х раз в неделю.
Единица услуги: очистка или протирка от пыли (без мытья) полов в одном помещении – 1 услуга; очистка или протирка от пыли стен в 1помещении   – 1 услуга
	

	1.10.2.
	Очистка или протирка от пыли (без мытья) наружных поверхностей корпусной мебели, бытовой техники, подоконников
	Периодичность социальной услуги: до 2-х раз в неделю.
Единица услуги: в 1 помещении (жилая комната, кухня, коридор) площадью не более 18 кв.м – 1 услуга
	

	1.10.3.
	Очистка от пыли ковров или ковровых дорожек, портьер, мягкой мебели пылесосом  
	Периодичность социальной услуги: до 3-х раз в неделю.
Единица услуги: в одном помещении – 1 услуга.

	

	1.10.4.
	Мытье полов
	Периодичность социальной услуги: до 4-х раз в месяц.
Единица услуги: не более 18  кв.м мытье полов в одном помещении – 1 услуга.
	

	1.10.5.
	Мытье раковин  
	Периодичность социальной услуги: до 4-х раз в месяц.
Единица услуги: мытье 1 раковины – 1 услуга

	

	1.10.6.
	Мытье ванны  
	Периодичность социальной услуги: до 4-х раз в месяц.
Единица услуги: мытье 1 ванны – 1 услуга

	

	1.10.7.
	Мытье унитазов
	Периодичность социальной услуги: до  3-х раз в неделю.
Единица услуги: мытье 1 унитаза   – 1 услуга

	

	1.10.8.
	Мытье дверей
	Периодичность социальной услуги: до 2-х раз в месяц.
Единица услуги: мытье 1 дверей в одном помещении – 1 услуга

	

	1.10.9.
	Вынос мусора в мусорный контейнер
	Периодичность социальной услуги: до 2-х раз в неделю.
Единица услуги: 1 вынос мусора – 1 услуга.

	

	1.10.11.
	Мытье газовой (электрической) плиты (без передвижения)
	Периодичность социальной услуги: до 4-х раз в месяц.
Единица услуги: мытье 1 плиты – 1 услуга

	

	1.10.12.
	Мытье холодильника внутри и снаружи (без передвижения холодильника). 
	Периодичность социальной услуги: до 4-х раз в год.
Единица услуги: мытье одного холодильника – 1 услуга.

	

	1.10.13.
	Мытье окон, в том числе с балконной дверью, за исключением элементов остекления балконов и лоджий

	Периодичность социальной услуги: до 2-х раз в год.
Единица услуги: при температуре наружного воздуха не ниже 5°C мытье одного окна – 1 услуга

	

	1.10.14.
	Мытье посуды



	Периодичность социальной услуги: до 5-х раз в неделю /22усл.
Единица услуги: мытье  посуды  после  одного приема пищи (не более 10 предметов) – 1 услуга;
мытье  посуды  при  оказании  содействия  в  приготовлении  пищи  (не более 10 предметов) – 1 услуга.

	

	1.13.
	Оформление подписки на периодические издания за счет средств получателя социальных услуг
	Периодичность социальной услуги: до 1-го раза в полугодие.
Единица услуги: посещение одной организации для одного получателя социальных услуг – 1 услуга.

	

	1.14.
	Отправка за счет средств получателя социальных почтовой корреспонденции
	Периодичность социальной услуги: до 2-х раз в месяц.
Единица услуги: Одна отправка корреспонденции для одного клиента через одну организацию, оказывающую почтовые услуги – 1 услуга
	

	1.15.
	Оказание помощи в написании писем, обращений и оказание помощи в прочтении писем и документов
	Периодичность социальной услуги: по мере возникновения потребности.
Единица услуги: Оказание помощи в написании или прочтении одного письма (документа) - 1 услуга
	

	1.16.
	Сопровождение вне дома, в том числе к врачу и во время прогулок
	Периодичность социальной услуги: до 3-х раз в неделю.
Единица услуги: Сопровождение получателя социальных услуг при посещении одной организации – 1 услуга

	

	2. Социально-медицинские

	2.1.
	Выполнение процедур, связанных с организацией ухода, наблюдением за состоянием здоровья получателей социальных услуг (измерение температуры тела, артериального давления, измерение пульса, частоты дыхательных движений, антропометрия контроль за приемом лекарственных препаратов, закладывание мази и др.)
	Периодичность социальной услуги: услуга предоставляется до трех раз в неделю (для граждан, полностью утративших способность к самообслуживанию – до 5 раз в неделю).
Единица услуги: Проведение процедур в день для одного получателя социальных услуг – 1 услуга 
	

	2.2.
	Систематическое наблюдение за получателями социальных услуг в целях выявления отклонений в состоянии их здоровья включающее следующие мероприятия:
- опрос жалоб;
- визуальный осмотр получателей социальных услуг;
- оказание при необходимости неотложной доврачебной помощи, осуществление вызова на дом врача либо бригады скорой помощи;
- осуществление доставки анализов получателей услуг в медицинские организации;
- получение рецептов на лекарственные препараты, изделий медицинского назначения;
- посещение госпитализированного получателя социальных услуг в медицинской организации.
	Периодичность социальной услуги: предоставляется при возникновении потребности. Единица услуги: одно посещение одного получателя услуг - 1 услуга.


	

	2.3.
	Оказание содействия в проведении оздоровительных мероприятий (согласно назначениям врача), направленных на повышение уровня физической активности получателя социальных услуг с помощью применения методов дыхательной гимнастики, упражнений, направленных на релаксацию, спортивных упражнений, прогулок.
	Периодичность социальной услуги: до 2-х раз в неделю.
Единица услуги: проведение одного занятия для одного получателя социальных услуг – 1 услуга.
	

	2.4.
	Проведение мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни- выработки санитарно-гигиенических навыков, навыков ведения здорового образа жизни, предупреждение и профилактика заболеваний;
- профилактика вредных привычек;
- санитарно-просветительская работа для решения вопросов возрастной адаптации.
	Периодичность социальной услуги: 1 раз в месяц.
Единица услуги: проведение одного занятия для одного получателя социальных услуг – 1 услуга
	

	2.5.
	Проведение занятий по адаптивной физкультуре
	Периодичность социальной услуги: Услуга предоставляется по мере возникновения потребности. Единица услуги Проведение одного оздоровительного мероприятия для каждого получателя социальных услуг– 1 услуга.
	

	2.6.
	Консультирование по социально-медицинским вопросам (поддержание и сохранение здоровья получателей социальных услуг, проведение оздоровительных мероприятий, выявление отклонений в состоянии их здоровья)
	Периодичность социальной услуги: по мере необходимости, но не чаще 2-х раз в месяц.
Единица услуги: Консультирование одного получателя социальных услуг – 1 услуга.
	

	2.7 Содействие в получении (приобретении) по назначению лечащего врача лекарственных препаратов, медицинских изделий, в том числе технических средств реабилитации, и специализированных продуктов лечебного питания за счет средств получателя социальных услуг

	2.7.1
	Содействие в получении (приобретении) по назначению лечащего врача лекарственных препаратов, медицинских изделий, в том числе технических средств реабилитации  и специализированных продуктов лечебного питания
	Периодичность социальной услуги: до 1-го раз в неделю.
Единица услуги: 1 покупка и доставка лекарственных средств и (или) изделий медицинского назначения 1 получателю социальных услуг – 1 услуга.
	

	2.7.2. Содействие в получении (приобретении) технических средств реабилитации

	2.7.2.1.
	Взаимодействие с Фондом социального страхования (ФСС) для оформления направления на получение либо изготовление технического средства реабилитации (ТСР)
	Оказание помощи клиенту в заполнении заявления в ФСС; 
подготовка пакета документов;  
посещение организации ФСС  
	

	2.7.2.2
	Взаимодействие с пунктом проката ТСР

	Периодичность социальной услуги: по мере возникновения потребности.
Единица услуги: предоставление во временное пользование (выдача) 1 технического средства – 1 услуга.
	

	2.8.
	Содействие в направлении на санаторно-курортное лечение
	Периодичность социальной услуги: до 1-го раз в год.
Единица услуги: предоставляется по медицинским показаниям, направление 1 получателя социальных услуг на санаторно-курортное лечение - 1 услуга.
	

	2.9
	Оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях:
- оказание помощи при травмах, кровотечениях, отравлениях, повышении (понижении) артериального давления, головной боли и т.д.;
- при обострении основных заболеваний (приступообразные состояния, судороги и т.д.) с последующим направлением (записью) на врачебный прием;
- вызов скорой помощи и сопровождение гражданина в медицинскую организацию при необходимости.
- выполнение врачебных назначений
	Периодичность социальной услуги: по мере необходимости.
Единица услуги: предоставляется в дни посещения получателя социальных услуг для оказания иных социальных услуг на дому.
Проведение одной процедуры за одно посещение одного получателя социальных услуг – 1 услуга

	

	3. Социально-психологические услуги

	3.1.
	Социально-психологическое консультирование (в том числе по вопросам внутрисемейных отношений)
		Периодичность социальной услуги: по мере необходимости.
Единица услуги: одно занятие для одного клиента – 1 услуга



	

	3.2.
	Социально-психологический патронаж
	Периодичность социальной услуги: по мере возникновения потребности. Единица услуги: Одно посещение получателя социальных услуг – 1 услуга
	

	3.6.
	Психологическая помощь и поддержка, в том числе гражданам, осуществляющим уход на дому за тяжелобольными получателями социальных услуг

	Периодичность социальной услуги: по мере необходимости.
Единица услуги: 1занятие с получателем услуг – 1 услуга.
	

	4. Социально-педагогические услуги

	4.4.
	Формирование позитивных интересов (в том числе в сфере досуга), выявление интересов получателя социальных услуг, консультирование о наличии клубов по интересам, запись получателя услуг в клубы по интересам
	Периодичность социальной услуги: проведение одного досугового и (или) познавательного мероприятия 2 раза в месяц.
Единица услуги: одно мероприятие для одного получателя социальных услуг – 1 услуга
	

	4.5.
	Организация досуга (праздники, экскурсии и другие культурные мероприятия)
	Периодичность социальной услуги: до 4-х раз в год.
Единица услуги:  - организация и проведение одного мероприятия - 1 услуга

	

	5. Социально-трудовые услуги

	5.1.
	Проведение мероприятий по использованию трудовых возможностей и обучению доступным профессиональным навыкам, проведение индивидуальных занятия творческим трудом (цветоводство, тканебумагопластика, глинопластика, плетение, изготовление предметов по технологиям традиционных художественных промыслов, другое) 
	Периодичность социальной услуги: по мере необходимости. 
Единица социальной услуги: Одно занятие для одного получателя социальных услуг – 1 услуга
	

	6. Социально-правовые услуги

	6.1.
	Оказание помощи в оформлении и восстановлении утраченных документов получателей социальных услуг

	Периодичность социальной услуги: по мере необходимости. 
Единица услуги: оформление либо восстановление 1 документа -  1 услуга.
	

	6.2.
	Оказание помощи в получении юридических услуг (в том числе бесплатно)
	Периодичность социальной услуги: по мере необходимости.
Единица услуги: оказание одной консультации одному получателю социальных услуг - одна услуга
	

	6.3.
	Оказание помощи в защите прав и законных интересов получателей социальных услуг
	Периодичность социальной услуги: по мере необходимости.
Единица услуги - оказание помощи по защите прав и законных интересов одному получателю социальных услуг - 1 услуга
	

	6.4.
	Содействие в оформлении регистрации по месту пребывания (жительства)
	Периодичность социальной услуги: до 2 раз в год.
Единица услуги –– оформление регистрации одному получателю социальных услуг - 1 услуга.
[bookmark: _GoBack]
	

	7. Услуги в целях повышения коммуникативного потенциала получателей социальных услуг, 
имеющих ограничения жизнедеятельности, в том числе детей-инвалидов

	7.1.
	Обучение инвалидов (детей-инвалидов) пользованию средствами ухода и техническими средствами реабилитации
	Периодичность социальной услуги: 2 раза в год.
Единица услуги: одно занятие для одного получателя социальных услуг – 1 услуга.
	

	7.3.
	Обучение навыкам поведения в быту и общественных местах
	Периодичность социальной услуги: по мере необходимости, но не чаще 4 раз в год по 14 занятий.
Единица услуги - проведение одного занятия - 1 услуга
	

	7.4.
	Оказание помощи в обучении навыкам компьютерной грамотности
	Периодичность социальной услуги: услуга предоставляется пять раз в неделю, курс - 15 дней, один раз в год.
Единица услуги - проведение одного занятия - 1 услуга.
	





Достоверность и полноту настоящих сведений подтверждаю.
На обработку персональных данных о себе в соответствии со с.9 Федерального закона от 27 июля 2006 года 152-ФЗ «О персональных данных» для включения в реестр получателей социальных услуг:

_____________________________________________
                        (согласен / не согласен)


__________________________ __(_______________________________)__			        «_____» ___________________________ 2019г.
                    (подпись)                                                    (Ф.И.О.)						                 (дата заполнения заявления)
 
